
Septembre - Octobre 2026

Infolettre du Battement d'ailes 

et de la colline de Lauconie

Il y a plein de raisons de venir sur la colline, des temps réguliers, 

des stages et formations, des temps festifs, des ateliers... Retrouvez ici toutes les

infos pour les deux prochains mois ! 

Tous les contacts sont mentionnés pour une activité précise, si vous souhaitez contacter 

le Battement d'ailes, merci de le faire par mail à info@lebattementdailes.org !

TÉLÉCHARGER L'AGENDA RÉCAP'

Les temps réguliers

> Le bar des voisin-es

Tous les mardis de 19h à 22h 

De temps à autres il y a à manger, des concerts, du théâtre, des rencontres,

 des ateliers, des jeux... et tout ce qu'on a envie d'y mettre ! Vous retrouverez ci-

dessous les animations proposées les deux prochains mois ! Les mardis avec

une animation ou information particulière sont indiqués, sans précision le bar

ouvre ses portes au Battement d'ailes !

Si vous souhaitez faire partie de l'aventure et rejoindre l'équipe bénévole, venez

donc nous rencontrer ou faites-nous signe à info@lebattementdailes.org !

Envie de recevoir les informations par message chaque semaine ? Vous pouvez

nous envoyer un sms au 07 89 86 21 25 pour vous inscrire sur la liste !

Les prochains bar des voisin-es (si pas d'information en particulier, c'est

ouvert au Battement d'ailes) :

22 sept. : hors les murs / annulé

29 sept. : hors les murs / annulé

mailto:info@lebattementdailes.org
http://www.lebattementdailesetco.org/wp-content/uploads/2026/09/Programme-Septembre-Octobre-20267.png
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6 oct. : hors les murs / annulé

• À partir de 19h chaque mardi

• Buvette sur place

• Pas de carte bleue

• D'autres propositions d'animations sont susceptibles d'émerger : pour

suivre la programmation du bar des voisin•es c'est par ici

> Les ateliers danses trad-folk 

Les mercredis 9 septembre et 21 octobre

À partir de 20h participez à un atelier de partage et d'apprentissage de

musiques et de danses trad-folk. 

Au programme, selon les envies et inspirations, des bourrées, des danses  de

couple, des rondes, des danses en cortège, des danses régionales  (Bretagne,

Poitou, Vendée, Basque, Gascogne, Limousin, Béarn...) et des tubes

internationaux comme tarentelle, sardane, musiques des  Flandres, du Nord et

de l'Est...

• Prix libre et conscient

• Pour des renseignements vous pouvez contacter Jean (uniquement par message)

au 06 13 17 10 46

> Les jeudis de la danse

Tous les jeudis de 18h30 à 20h30 - reprise le 1er octobre !

Un rendez-vous régulier autour de la pratique du mouvement dansé, 

pour mobiliser le corps et l'imaginaire, avec autant d'approches que 

d'intervenant-es. Viens goûter à une expérience de la danse créative et

différente à chaque fois !

Les "JDD" reprennent en octobre. Au plaisir de danser ensemble ! Danser

l'espace, le temps, la matière, la vie, la joie... et ce que tu amèneras !

• Pour les suivre sur les réseaux c'est par ici !

• Renseignements et inscription auprès de Caté au 06 17 51 53 21 (vous pouvez

également les contacter pour vous inscrire sur leur liste de diffusion et avoir les

informations chaque semaine)

> Le p'tit marché de Lauconie

https://www.lebattementdailesetco.org/le-bar-des-voisin%e2%88%99es/
https://www.lebattementdailesetco.org/le-groupe-trad/
tel:06%2013%2017%2010%2046
https://www.facebook.com/profile.php?id=61566148178770


Tous les vendredis de 17h30 à 19h

Un petit marché de producteur-ices de la colline et alentours où vous

retrouverez les produits de : 

   

La Ferme Commune vous propose des produits transformés, du jus de

pomme aux sirops en passant par la ratatouille et autres conserves !

Les fromages du Gaec des Prés verts (lait de vache - à Saint-Mexant).

Réservation conseillée. Pour recevoir les infos : 06 88 72 65 63.

De la ferme Fleur de Carotte, avec Céline qui vous propose ses

légumes frais et fruits cultivés en bio et avec amour !

• Rdv à la grange au 450 village de Lauconie, 19150 Cornil

• Pour avoir le texto d'info, contactez-les au 06 81 41 18 66

• Pas de carte bleue sur place

> L'atelier vocal

Les lundis 14 septembre et 12 octobre de 19h à 20h30

Marie-Laure Fraysse vous propose de retrouver et découvrir, à travers des

exercices vocaux ludiques, votre voix et le plaisir de chanter. Il n'est pas

nécessaire de chanter juste ni d'avoir une belle voix, mais juste l'envie, le

besoin, le plaisir !

• Prix : 45 euros par trimestre

• Pour des renseignements et s'inscrire vous pouvez contacter Marie-Laure Fraysse

au 06 16 29 66 99

> Les chantiers au jardin

Mardis 15 septembre et 13 octobre de 9h30 à 12h30 + repas offert

Céline de la ferme Fleur de carotte (maraîchage) vous accueille 1 fois par mois

au jardin pour un chantier collectif, les mains dans la terre, dans la joie et la

bonne humeur !

Vous pouvez la prévenir de votre venue au 07 83 04 38 07.

https://www.lebattementdailesetco.org/la-ferme-commune/
https://www.facebook.com/Gaecdespresverts
tel:06%2088%2072%2065%2063
https://www.lebattementdailesetco.org/fleur-de-carotte/
tel:06%2081%2041%2018%2066
https://marie-laure-fraysse.jimdofree.com/
tel:06%2016%2029%2066%2099
https://www.lebattementdailesetco.org/fleur-de-carotte/


Week-end transmission

Les 19 et 20 septembre

Un programme d'ateliers sur deux jours, à prix libre, proposé par le Battement

d'ailes ! Ateliers sur inscription à info@lebattementdailes.org ou par SMS au 07

89 86 21 25.

❃ Initiation à la mécanique automobile

Samedi de 9h à 17h avec Arsinée André

Cette formation ouverte à toustes a pour but d’appréhender le fonctionnement

d’une voiture (le moteur et les différents systèmes qui lui sont liés) et de gagner

en autonomie sur des opérations d’entretien de son véhicule.

❃ Atelier lowtech : fabriquer une douche brumisante

Dimanche de 9h à 17h avec Vincent Mazerm de l’Atelier Low tech Tulle

Une journée d’échanges et de pratique pour construire un pommeau de douche

brumisateur ! Chacun-e repartira avec sa fabrication et pourra faire des

économies d’eau chez soi !

❃ Atelier pour imaginer son jardin médicinal

Dimanche de 14h à 17h avec Mathilde Malherbe

Reconnaître les plantes utiles à mes besoins et ceux de mes proches.

Apprendre à les cultiver et les transformer pour les utiliser.

mailto:info@lebattementdailes.org
https://lowtechtulle.fr/


Formation "Clown rituel :

approfondissement et l'émergence du

duo" avec La Machine à coude

 Du 21 septembre au 3 octobre

Une formation dirigée par Bérangere Lacaze. Vous pourrez trouver toutes

informations sur le contenu, les informations techniques et logistiques ici.

Informations et inscriptions : 07 82 80 53 19 //

lamachineacoude@gmail.com

https://www.lamachineacoude.com/copie-de-initiation-clown-rituel-ju


Labo création "Développer son projet

en lien avec le jeu clownesque" avec

Tou Ménerv Cie

Du 4 au 10 octobre

Laboratoire ouvert à 6 projets en solo, duo, trio et plus. Présentation publique le

9 octobre.

Prérequis : avoir une pratique du clown, avoir l’élan de se lancer dans un

processus de création ou être déjà engagé dans un processus de création,

développer un projet clownesque ou que le clown vienne soutenir une autre

pratique artistique.Objectifs : explorer la création clownesque. Soutien et

accompagnement individuel de chaque projets dans une dynamique d’entraide

collective.Contenu :Ce laboratoire s’articulera autour de temps collectifs de

pratique du clown, des temps de recherche et des passages plateaux pour

chaque projets devant des regards témoins et/ou publics.

- Entrainement du joueur/de la joueuse

- Exploration de matière

- Défrichage de thématiques

- Méthodologie de création clownesque, aller vers l’autonomie

- Apprentissage des retours, avoir un regard constructif

Logistique :

Laboratoire en immersion de 5 jours avec arrivée le dimanche à 19h, départ le

samedi au matin. Les repas hors petits déjeuners sont fournis et s’adaptent aux

régimes de chacun.e. Hébergement en dortoir, possibilité de venir avec son

véhicule ou sa tente, ce qui ne modifiera pas le coût des frais logistiques car

c’est un forfait par personne.

Modalités d’inscription :

Validation de l’inscription par entretien téléphonique. L’inscription sera effective

après le versement des 250 euros d’arrhes qui ne seront pas remboursées en

cas de désistement sauf si la personne propose quelqu’un pour la remplacer.

Frais de logistiques par personne et par session de 5 jours (Location de

l’espace, hébergement et repas) : 250 euros + frais pédagogiques par projets : à

partir de 300 euros pour les projets solos, à partir de 500 euros pour les duos, à

partir de 660 euros pour les trios. Si l’argent est un frein contactez moi.

https://toumenervcie.com/


Informations et inscriptions : 06 81 10 64 65 // toumenervcie@gmail.com

Week-end transmission

Les 10 et 11 octobre

Un programme d'ateliers sur deux jours, à prix libre, proposé par le Battement

d'ailes ! Ateliers sur inscription à info@lebattementdailes.org ou par SMS au 07

89 86 21 25.

❃ Initiation à la soudure

Sur les 2 jours de 9h à 17h avec Pierrot Kaczmarek

Une formation sur deux jours à la soudure à l’arc, pour se débrouiller dans les

pires situations, apprendre à réparer et concevoir des objets !

❃ Préparer une randonnée itinérante en montagne

Samedi de 9h à 12h avec Frédéric Zucchello

Une matinée d’échanges pour glaner un maximum d’infos pour partir le plus

sereinement possible en itinérance en montagne (en autonomie ou en refuge) !

❃ Découverte du massage thaï

Dimanche de 9h30 à 17h30 avec Frédéric Zucchello

Plongez dans le massage thaï ! Découvrez les grands principes

et apprenez à donner un massage simple à la fin de la journée !

❃ Atelier parentalité : jouons pour soutenir !

Dimanche de 9h30 à 12h30 avec Aurélie Jaulhac et Fanny Laporte

Cet atelier a pour intention de transmettre aux jeunes parents quelques gestes

et informations pour accompagner le développement moteur, cognitif et

relationnel des enfants ! Sans oublier de nourrir aussi la complicité et le lien

précieux qui contribue à son épanouissement. 

Les propositions : bases de LSF, réflexes archaïques, relaxations, sophrologie,

apports littérature jeunesse.

On s’intéresse cette fois-ci aux enfants entre 1 et 3 ans. C'est un atelier

uniquement pour les parents, sans les enfants présents. Un questionnaire sera

remis suite à l'inscription pour cibler vos besoins si vous en avez. 

Avec Aurélie Jaulhac (psychomotricienne, praticienne en réflexes archaïques

mailto:info@lebattementdailes.org


certifiée, sophrologue) et Fanny Laporte (éducatrice de jeunes enfants,

formatrice assistante maternelle, accueillante en espace famille).

Les chantiers collectifs 

et coups de main

> Chantier de construction de la maison Earthship

Sylvain souhaite finir la façade cet été ! N'hésitez pas à les contacter

directement si vous êtes intéressé-es par le travail du bois ! Si ça vous botte

vous pouvez contacter Sylvain, menuisier et architecte HMONP de L'Archibus

au 06 65 50 08 98.

> Chantiers participatifs sur une maison ossature bois !

Si ça vous dit vous pouvez contacter Paolo au 06 78 82 77 35.

https://www.facebook.com/L.Archibus
https://preview.mailerlite.io/preview/1135902/emails/06%2065%2050%2008%2098


> Le ménage du bâtiment tous les vendredis

Qui dit vendredi dit ménage sur la colline ! Les locations pointent le bout de leur

nez ! Aspi, éponge, savon noir, toute la panoplie au rendez-vous ! Possibilité de

faire un ménage en musique bien sûr ! Si ça vous intéresse vous pouvez nous

contacter par mail à info@lebattementdailes.org.

Et il se passe quoi ailleurs ?

> Le CIVAM SAEL recherche un-e animateur-ice technique en CDI, à temps

partiel (80 %). À consulter par ici !

> La pépinière 100 racines à Chamboulive ouvre ses portes le week-end du 12

et 13 septembre de 9h à 18h !

Envie de soutenir le Battement d'ailes ?

> Vous pouvez nous adhérer à prix libre à l'association ici sur notre site

internet !

> Vous pouvez aussi venir bénévoler, pour des ménages tous les

vendredis, pour des évènements, pour tenir la buvette les mardi soir et

rejoindre l'équipe du bar des voisin-es.. si ça vous dit contactez-nous

à info@lebattementdailes.org !

Merci et à bientôt sur la colline !
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Le Battement d'ailes

460 Lauconie, 19150 Cornil

Vous avez reçu ce mail car vous êtes inscrit-e à notre newsletter.

Se

désinscrire
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