le battement / dailes

Novembre - Décembre 2026

Infolettre du Battement d'ailes
et de la colline de Lauconie

Il'y a plein de raisons de venir sur la colline, des temps réguliers,
des stages et formations, des temps festifs, des ateliers... Retrouvez ici toutes les
infos pour les deux prochains mois !

Tous les contacts sont mentionnés pour une activité précise, si vous souhaitez contacter
le Battement d'ailes, merci de le faire par mail a info@lebattementdailes.org !

TELECHARGER L'AGENDA RECAP'

Les temps réguliers

> Le bar des voisin-es
Tous les mardis de 19h a 22h

De temps a autres il y a a manger, des concerts, du théatre, des rencontres, des
ateliers, des jeux... et tout ce qu'on a envie d'y mettre ! Vous retrouverez ci-
dessous les animations proposées pour les deux prochains mois. Les mardis
avec une animation ou information particuliére sont indiqués, sans précision le
bar ouvre ses portes au Battement d'ailes.

Si vous souhaitez faire partie de I'aventure et rejoindre I'équipe bénévole, venez
donc nous rencontrer ou faites-nous signe a info@|ebattementdailes.org !

Envie de recevoir les informations par message chaque semaine ? Vous pouvez
nous envoyer un sms au 07 89 86 21 25 pour vous inscrire sur la liste.

Sur les prochains bar des voisin-es :
o Mardi 10 Novembre a 20h : Projection ARABAT - Au dela de nous, un film
de Caroline Cranskens et Elodie Claeys / 112 min.

« A partir de 19h chaque mardi
* Buvette sur place


mailto:info@lebattementdailes.org
http://www.lebattementdailesetco.org/wp-content/uploads/2026/10/AgendaNovDec.png
mailto:info@lebattementdailes.org

* Pas de carte bleue
* D'autres propositions d'animations sont susceptibles d'émerger :
pour suivre la programmation du bar des voisinees c'est par ici

Caroline Cranskens | Elodie Claeys

films + textes + photographies

PROJECTION

au bar des voisin-es

dessins + gravures
Agnés Dubart

Mardi10 nov. a 2o0h
ouverture des portes, buvette et repas a19h

Prix libre

> Les ateliers danses trad-folk
Les mercredis 4 novembre, 2 et 16 décembre

A partir de 20h participez a un atelier de partage et d'apprentissage de
musiques et de danses trad-folk.

Au programme, selon les envies et inspirations, des bourrées, des danses de
couple, des rondes, des danses en cortége, des danses régionales (Bretagne,
Poitou, Vendée, Basque, Gascogne, Limousin, Béarn...) et des tubes
internationaux comme tarentelle, sardane, musiques des Flandres, du Nord et
de I'Est...

* Prix libre et conscient
* Pour des renseignements vous pouvez contacter Jean (uniquement par
message) au 06 13 17 10 46



https://www.lebattementdailesetco.org/le-bar-des-voisin%e2%88%99es/
https://www.lebattementdailesetco.org/le-groupe-trad/
tel:06%2013%2017%2010%2046

> Les jeudis de la danse
Tous les jeudis de 18h30 a 20h30 jusqu'au 17 décembre
Annulé le 19/11

Un rendez-vous régulier autour de la pratique du mouvement dansé, pour
mobiliser le corps et l'imaginaire,

avec autant d'approches que d'intervenant-es.

Viens godlter a une expérience de la danse créative et différente a chaque fois !

Danser l'espace, le temps, la matiére, la vie, la joie...
et ce que tu améneras !

* Pour les suivre sur les réseaux c'est par ici

* Renseignements et inscription auprés de Caté au 06 17 51 53 21 (vous
pouvez également les contacter pour vous inscrire sur leur liste de
diffusion et avoir les informations chaque semaine)

> Le p'tit marché de Lauconie
Tous les vendredis de 17h30 a 19h

Un petit marché de producteur-ices de la colline et alentours ou vous
retrouverez les produits de :

e La Ferme Commune vous propose des produits transformés, du jus de
pomme aux sirops en passant par la ratatouille et autres conserves !

e Les fromages du Gaec des Prés verts (lait de vache - a Saint-Mexant).
Réservation conseillée. Pour recevoir les infos : 06 88 72 65 63.

* De la ferme Fleur de Carotte, avec Céline qui vous propose ses
légumes frais et fruits cultivés en bio et avec amour !

* Rdv a la grange au 450 village de Lauconie, 19150 Cornil
* Pour avoir le texto d'info, contactez-les au 06 81 41 18 66
* Pas de carte bleue sur place

> L "atelier vocal
Les lundis 16 novembre et 14 décembre de 19h a 20h30

Marie-Laure Fraysse vous propose de retrouver et découvrir, a travers des

exercices vocaux ludiques, votre voix et le plaisir de chanter. Il n'est pas
nécessaire de chanter juste ni d'avoir une belle voix, mais juste I'envie, le


https://www.facebook.com/profile.php?id=61566148178770
https://www.lebattementdailesetco.org/la-ferme-commune/
https://www.facebook.com/Gaecdespresverts
tel:06%2088%2072%2065%2063
https://www.lebattementdailesetco.org/fleur-de-carotte/
tel:06%2081%2041%2018%2066
https://marie-laure-fraysse.jimdofree.com/

besoin, le plaisir !

* Prix : 45 euros par trimestre
* Pour des renseignements et s'inscrire vous pouvez contacter Marie-
Laure Fraysse au 06 16 29 66 99

Week-end transmission

Les 7 et 8 novembre

Un programme d'ateliers sur deux jours, a prix libre, proposé par le Battement
d'ailes ! Ateliers sur inscription a info@lebattementdailes.org ou par SMS au
07 89 86 21 25.

% Vannerie sauvage : faire son panier ! Atelier COMPLET

Samedi et dimanche de 9h & 17h avec La Molinie Bleue

Le stage se déroule sur deux jours, entre balade, récoltes, préparations des
végetaux et tressage pour repartir avec son petit panier.

% Formation cuisine et alimentation saine

Samedi et dimanche de 9h & 17h avec RadisMoon

Vous voulez apprendre a créer des repas équilibrés et sains (en légumineuses,
céréales, légumes cuits et crus, huiles et sauces), riches en couleurs et en
saveurs ? Stage sur deux jours ou chacun-e pourra expérimenter, partager ses
connaissances et repartir avec des idées et des tours de mains. Repas
concoctés et pris ensemble les samedi et dimanche midis.

% Concevoir son verger

Samedi de 9h a 17h avec Pascal Brette

Le verger est un systéme complexe dans lequel il faut considérer de nombreux
parametres. Nous approcherons au plus prés de ce systéme pour agir au
mieux. Fertilité, eau, climat, implantation, topographie, cultures associées seront
abordées pour une meilleur prise de décision dans vos projets vivriers.

% A la découverte des huiles essentielles et des hydrolats

Dimanche de 14 a 17h avec Mathilde Malherbe

Mathilde vous propose d’aller a la rencontre des huiles essentielles et des
hydrolats, de s’intéresser a leurs bienfaits pour prévenir les maux d’hiver et
soutenir notre systéme immunitaire.


tel:06%2016%2029%2066%2099
mailto:info@lebattementdailes.org

WEEK-END TRANSMISSION ....%..

SAM. 7 /DIM. 8 NOVEMBRE
% VANNERIE SAUVAGE : FAIRE SON PANIER ! COMPLET

Sur les 2 jours de 9h 4 17h avec La molinie bleue

% FORMATION CUISINE ET ALIMENTATION SAINE

Sur les 2 jours de 9h d17h avec RadisMoon

% GONGEVOIR SON VERGER

Samedi de 9h a 17h avec Pascal Brette

sk ATELIER LOWTECH : FABRIQUER UNE DOUCHE ECONOME ANNULE

Samedide 9h a17h avec Vincent de I’Atelier Lowtech Tulle

s A LA DECOUVERTE DES HUILES ESSENTIELLES ET DES HYDROLATS

Dimanche de 14h 417h avec Mathilde Malherbe

* Tarif
Prix libre

* + d’infos sur le site
www.lebattementdailesetco.org

Inscription aux ateliers &
* info@lebattementdailes.org ou par sms au 07 89 86 2125
avant le vendredi 6 novembre i 18h

9 Le Battement d’ailes

460 village de Lauconie, 19150 Cornil
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Soirée conviviale pour I'AG du SAEL
Le 6 novembre de 18h a 22h

Depuis des années, une poignée de bénévoles porte le projet associatif du
SAEL a bout de bras. Ce travail leur a permis d'exister et de grandir :
l'association est reconnue dans le paysage agricole et environnemental du
Limousin. Mais avec seulement 3 administrateur-rices, et malgré la qualité de

leur engagement, ce conseil d’administration s'épuise.

Cette soirée conviviale sera l'occasion de (re)découvrir leurs missions sur le
territoire, d'échanger, de se retrouver... et peut étre que cela vous donnera envie
dans un futur, plus ou moins proche, de vous joindre a eux ! Venez les découvrir
lors de cette soirée :



18h : Accueil au bar du Battement d’ailes pour prendre ou reprendre contact
avant d’entamer nos discussions.

18h30 : Assemblée Générale Extraordinaire ayant pour but de démystifier les

réles a tenir dans une association, vous mettre en situation de gouvernance et
élargir le collectif d’administration de SAEL. Aucune expérience n’est requise,

juste une adhésion (moitié prix avec le code AGE26) et une envie de pérenniser
notre association en prenant un peu de ses obligations.

19h30 : Buffet convivial offert aux participant-es a 'AGE.

20h30 : Conférence d’Hervé Coves, ouverte a toutes et tous, afin de mieux

comprendre I'impact d’étés caniculaires appelés a devenir la norme, sur nos
systémes agroécologiques et la vie des sols.

Informations au : sael@civam.org /07 44 72 78 24 / site du SAEL
Inscriptions souhaitées (pour I'AG et/ou la conférence) via ce lien

L'Arbre en Féte,_quatrieme édition
Le 6 decembre



https://sael.civamlimousin.com/
https://www.helloasso.com/associations/systemes-agroecologiques-en-limousin/evenements/assemblee-generale-extraordinaire-06-11-26
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Ateliers Foire aux arbres
et pépiniéristes locaux

Village asso

Visites

Conférences
Démonstrations

ENTREE PRIX LIBRE
BUVETTE ET RESTAURATION
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‘Plusd’infos sur
Site web : www.lebattementdailesetco.org
Facebook : Asso. Le Battement d'ailes
Instagram : /lebattementdailesetco

Contact : info@lebattementdailes.org
Adresse : 460 village de Lauconie, 19150 Cornil

le battem@ ;d'ailes °

« L’Arbre en Féte » revient pour sa 4éme édition le dimanche 6 décembre 2026
au Battement d’ailes a Cornil, en Corréze (19). Cet événement est organisé par
le Chant des Séves et le Battement d'ailes. Rendez-vous entre 9h et 19h pour
une journée riche en échanges et découvertes arboricoles. De quoi faire germer
quelques idées chez vous ? =f

Des ateliers, animations, balades, démonstrations et conférences vous seront
proposés pour rythmer cette journée. On y parlera de thématiques variées :
pratiques agroécologiques, botanique, naturalisme, art&nature... Le programme
détaillé arrive bientot @®

y//7,


https://lechantdesseves.fr/

Tout au long de la journée, vous trouverez une foire aux arbres mettant a
I’honneur des pépiniéristes aux pratiques agricoles respectueuses du sol et du
vivant, un stand de pomologie et d’expositions de variétés anciennes de
pommes ainsi qu’un stand d'affGtage pour redonner un air de jeunesse a vos
outils préférés !

Héate de vous en dire plus bientét et surtout, hate de vous y accueillir alors... a
vos agendas ! |

|l es chantiers collectifs

et coups de main

> Chantier de construction de la maison Earthship du 16 au 20 novembre
Besoin d'un coup de main pour finir le bardage extérieur et faire le chéneau de
la serre pour la récupération d'eau de pluie. Programme modulable en fonction
de vos envies :) Possibilité de venir 1 a 5 jours, repas fourni pour recharger vos
batteries ! Si ¢a vous botte vous pouvez contacter Sylvain, menuisier et
architecte HMONP de L'Archibus au 06 65 50 08 98.

> Chantiers participatifs sur une maison ossature bois
Vous pouvez contacter Paolo au 06 78 82 77 35. Chantier collectif toutes les
semaines du mois de novembre, a voir directement avec lui.

> Chantier Couverture bac acier
De fin octobre au 6 novembre. Vous pouvez vous manifester auprés de Yoann
au 06 08 89 20 45.


https://www.facebook.com/L.Archibus
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> Bénévolat pour I'Arbre en Féte : La quatrieme édition arrive, et qui dit retour
de la féte dit besoin de bénévoles ! Nous sommes a la recherche de mains
supplémentaires pour nous aider a installer le vendredi 4 décembre et a l'aide
au bon déroulement de la journée du 6 décembre (accueil, bar). Une belle
journée en perspective :) Si ¢a vous dit de rejoindre la joyeuse équipe, vous
pouvez envoyer un SMS au 07 89 86 21 25, lvana vous répondra !

Et il se passe quoi ailleurs ?

> Festival O les Choeurs par Elizabeth My Dear & la salle Des Lendemains
Qui Chantent a Tulle. Pour sa 30e édition, le festival propose une
programmation riche et variée allant du trad au dub électro en passant par le
punk rock ! Pour plus d'info c'est ici et pour prendre vos places c'est |a

> Zi Bal d'automne le 14 novembre. Rendez vous a partir de 19h pour le repas
(sous réservation au 0631510802) et début du bal a 20h30 ! Trio Chevant et
Saccade au programme pour vous faire danser sur les planches de la
Chassagnade jusqu'au milieu de la nuit. Organisé par On Bel Y Faire.

> Festival du jeu organisé par la ludothéque Air de Jeux en partenariat avec la


https://deslendemainsquichantent.org/agenda/
https://www.helloasso.com/associations/elizabeth-my-dear
https://fb.me/e/6DcdPLpQK

salle Des Lendemains Qui Chantent, le 21 et 22 novembre. Un weekend pour
venir jouer, découvrir, construire et partager un temps intergénérationnel !

> Spectacles a la Chassagnade respectivement les 17 et 27 novembre :
Spectacle "La grande beuverie", guitare-voix et vins natures d'aprés le texte de
René Daumal ; Spectacle poétique de Matilde sans h (info au 0631510802).

> Stage de danse Contact Impro organisé par Danse avec les Louves et
animé par Bastien Auber, samedi 28 et dimanche 29 novembre au Battement
d'Ailes. Inscriptions obligatoires - plus d'info au 07 81 42 88 08 ou a l'adresse
suivante : danseavecleslouves19@gmail.com

Envie de soutenir le Battement d'ailes ?

> Vous pouvez adhérer a prix libre a I'association ici sur nofre site internet !

> Vous pouvez aussi venir bénévoler, pour des ménages tous les
vendredis, pour des événements, pour tenir la buvette les mardis soir et
rejoindre I'équipe du bar des voisin-es.. si ¢a vous dit contactez-nous
a info@lebattementdailes.org !

Merci et a bient6t sur la colline !

le battement / dailes

Le Battement d'ailes
460 Lauconie, 19150 Cornil
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Vous avez regu ce mail car vous étes inscrit-e a notre newsletter.


https://www.helloasso.com/associations/danse-avec-les-louves/evenements/stage-danse-contact-impro
https://www.lebattementdailesetco.org/soutenir-et-adherer/
mailto:info@lebattementdailes.org
https://www.facebook.com/lebattementdailes/
https://www.facebook.com/lebattementdailes/
https://www.instagram.com/lebattementdailesetco/
https://www.instagram.com/lebattementdailesetco/
https://www.lebattementdailesetco.org/
https://www.lebattementdailesetco.org/




